Spuren - erobern — bewegen.

Finde Deinen Kurs,
forme Deine Welle.

LebensWellen kiinstlerisch entdecken, meistern und neu erleben.

Einfach dabei sein!

6 eigenstandige Kunst-Workshops

fur Erwachsene als Reihe
aus dem Bereich stationare Pflege

Lassen Sie uns ein Wellenreiter sein! Wir spiiren das
eigene Leben und wachsen mit jeder neuen Situation.
Wir erleben unsere eigenen LebensWellen mit Schwung
und Begeisterung. Entdecken Energie und Leichtigkeit.

Hier konnen Sie alle mit grof3er Freude in die Welt von
Farben und Formen eintauchen.

Dabei die unterschiedlichsten kiinstlerischen Techniken
kennenlernen und damit individuell frei experimentieren.

Sie finden so lhre ganz personlichen gestalterischen Wege.

Jeder kann bei den Kunst-Workshops mitmachen.
Einfach vorbeikommen. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Leitung: Karin Sauerbier
Dipl. Kommunikations-Designerin &
freie Kuinstlerin, Stuttgart - www.profil-go.de

Ort: Stiftung Evangelische Altenheimat
Wohnanlage am Lindenbachsee

Goslarer Str. 79-81 - 70499 Stuttgart \ i
www.altenheimat.de AEvangelische o %o ?
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von 14.00 bis 17.00 Uhr

Freitag, 17.4.2026
Los geht’s: Wir setzen die Segel!

Freitag, 8.5.2026

Wir nehmen die Brise auf!
Freitag, 12.6.2026

Wir sptuiren den Ruckenwind!
Freitag, 25.9.2026

Wir finden den perfekten Kurs!
Freitag, 16.10.2026

Wir trotzen dem Sturm!

Freitag, 13.11.2026
Wir tanzen auf den Wellen!

Herzlichen Dank fiir die Forderung
an den Forderkreis Haus am Linden-
bachsee Stuttgart-Weilimdorf e.V.
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