
Der Code Der Code 
des Lebens. des Lebens. 

Das Leben künstlerisch neu erfahren
Den Code des Lebens – prägende Lebenslinien – 
aufspüren, entdecken und bewußt machen. 

Das Leben reflektieren, erfassen und atmen. 

Vom Leben lernen, berichten und träumen. 

Donnerstag, 12.10.2023 
Freude spüren

Mittwoch, 18.10.2023 
Optimismus leben

Donnerstag, 9.11.2023 
Energie entfachen

Mittwoch, 15.11.2023
Ruhe Raum geben

Donnerstag, 18.1.2024
Visionen wachsen lassen

Donnerstag, 25.1.2024
Zu neuen Ufern aufbrechen

von 16 bis 19 Uhr 
langsamer Ausklang 
bis 19.30 Uhr

Was prägt mein Leben? 
Was macht das Leben für mich aus? 

Die Antworten und Erkenntnisse werden wir in 
den Kunst-Workshops – künstlerisch gestalten, 
erleben, neu entdecken und weiterentwickeln. 
Und uns dabei vom Leben begeistern lassen.

Wir experimentieren mit Farben, Formen und 
in den unterschiedlichsten gestalterischen 
Techniken. So findet jeder ganz einfach seinen 
eigenen und passenden künstlerischen Weg. 

Vorkenntnise sind nicht erforderlich. 
Jeder kann mitmachen.

6 Kunst-Workshops als Seminar-Reihe 
für das Mitarbeiter-Team

Prägende Lebenslinien aufspüren und 
diese gestalterisch zum Leben erwecken.
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